
Sur simple
demande

LES autres services de l'admr

Contactez-nous dès
maintenant pour tous
renseignements sur 
nos di�érents services...

FÉDÉRATION ADMR CHARENTE

60 route de Saint Jean d’Angély
16710 Saint Yrieix sur Charente

05 45 37 00 50
accueilfd@fede16.admr.org

EN LIAISON CHAUDE  

7jours/7   jours fériés compris

Menu établi par des diététiciens
Respectant les régimes spécifiques et les allergies alimentaires

Repas complet : potage, entrée, plat chaud, fromage, 

dessert et pain

AUTONOMIE
Aide et accompagnement, préparation des repas, courses

Définissons ensemble le service qui vous convient le mieux

SANTÉ
Service de soins infirmiers (SSIAD) pour les personnes agées 
ou handicapées et une équipe spécialisée alzheimer (ESA)

Sur prescription médicale, nos professionnels de santé viennent 
chez vous, pour e�ectuer des soins infirmiers ou d’hygiène

FAMILLE
Garde d’enfants à domicile

Ponctuellement ou quotidiennement, vous pouvez compter 
sur nous, nos services FAMILLE sont faits pour vous

DOMICILE
Petit bricolage, petit jardinage, 
ménage, repassage

Pour une ou plusieurs heures 
chaque jour, facilitez vous la vie 

Des aides
financières peuvent

être sollicitées
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SERVICE DE PORTAGE 

DE 

DEVIS GRATUIT

REPAS



LES TOURNÉES 
RÉGAL’ADMR 
sur la Charente

Nouvelles tournées

Tournée 3 forêts

Soyaux, L’Isle d’Espagnac, 
Magnac sur Touvre, Touvre, 
Ruelle, Champniers, Brie, St Projet/
St Constant, Bunzac, Pranzac, 
Mornac, Chazelles, Bouex, Garat 

Tournée Aigre

Aigre, Villejésus, Fouqueure, Ligné, 
Charmé, Tusson, Bessé, Ebréon, 
St Fraigne, Les Gours, Lupsault, 
Barbezières, Ranville Breuillaud, 
Verdille, Mons, Ambérac, Oradour, 
Marcillac Lanville

Tournée Angoulême

Angoulême, Gond Pontouvre, 
Saint Yrieix sur Charente, St Michel, 
La Couronne, Puymoyen, 
Voeuil et Giget

Tournée Blanzac/ Barbezieux

Ladiville, Péreuil, Blanzac Sud, 
Cressac St Genis, Bessac, Poulignac, 
Berneuil, Challignac, Brie sous 
Barbezieux, St Aulais La Chapelle, 
Auge de Nil, St Bonnet, Salles de 
Barbezieux, Barbezieux St Hilaire, 
St Médard de Barbezieux, Vignolles

Tournée Blanzac

Blanzac Nord, Jurignac, Claix, 
Mouthiers, Etriac, Aubeville, Mainfonds, 
Champagne Vigny, Bécheresse, 
Pérignac, St Léger, St Eutrope, 
Montmoreau, Aignes et Puypéroux, 
Chadurie, Voulgézac, Plassac Rou�ac

Tournée Chalais/Aubeterre

Chalais, Orival, Les Essards, Bonnes, 
Aubeterre, St Severin, Montignac, 
Pillac, Bors de Montmoreau, Palluaud, 
St Romain, Laprade, Nabinaud, 
Rou�ac, Courlac, Bellon

Tournée Chalais/Blanzac

Chillac, Passirac, Brossac, 
St Vallier, Sauvignac, Yviers, Bardenac, 
Curac, Brie Sous Chalais, Médillac, 
St Quentin, Chalais, St Avit, Bazac, 
Montboyer, St Félix, Rioux St Martin, 
Chatignac, St Laurent des Combes

Tournée Champagne Mouton

Champagne Mouton, St Gervais,  
Turgon, Le Vieux Cérier, Benest, 
St Coutant, Alloue, Ambernac, Epenède, 
Hiesse, Confolens, Ansac sur Vienne

Tournée Chateauneuf

Châteauneuf, Birac, Malaville, Bonneuil, 
Eraville, Bouteville, Angeac Charente, 
Graves St Amant, Mosnac, 
St Simeux, Vibrac, St Simon

Tournée Hiersac

St Amant de Nouère, Mérignac, 
Triac Lautrait, Bassac, Moulidars, 
Hiersac, Champmillon, Sireuil, 
Trois palis, Linars, St Saturnin,
Douzat, Fléac, Echallat, 
Nersac

Tournée Mansle

Villognon, St Angeau, Cellettes,
St Colombe, Maine de Boixe, 
St Amant de Bonnieure, Mansle, 
St Ciers/Bonnieure, Puyréaux, Nanclars, 
Couture, St Front, Mouton, Fontclaireau, 
Lichères, Aunac, Moutonneau, Bayers, 
Chenommet, Chenon, Lonne, Juillé, 
Fontenille, St Groux

Tournée Marsac

Montignac, Marsac, Vindelle, Balzac, 
Champniers, Vars, St Genis d’Hiersac, 
Asnière sur Nouère, Genac, Bignac

Tournée Rouillac Jarnac

Rouillac, Vaux rouillac, St Cybardeaux, 
Gourville, Bonneville, Auge St Médard, 
Anville, Sonneville, Mareuil, Sigogne, 
Les Métairies, Jarnac, Foussignac, 
Fleurac, Plaizac, Montigné

Tournée Ru�ec

St Sulpice, St Gourson, Poursac, 
St Georges, Verteuil/Charente, 
Villegats, Barro, Nanteuil en Vallée 
(Moutardon, Messeux, St Gervais, 
Aisecq, Pougné), Bioussac, Condac, 
Ru�ec, Taizé Aizie, Les Adjots 

Tournée St Amant de Boixe

St Amant de Boixe, Tourriers, 
Villejoubert, Aussac Vadalle, Vervant, 
Xambes, Vouharte, Coulonges, 
La Chapelle, Jauldes, Anais

Tournée Villebois

Gurat, Ronsenac, Juillaguet, 
Charmant, Fouquebrune, Magnac 
Lavalette, Torsac, Dignac, Rougnac, 
Gardes le Pontaroux, Combiers, 
Edon, Blanzaguet St Cybard, 
Villebois Lavalette, Sers, Dirac

Tournée Villefagnan

Salle de Villefagnan, Tuzie, 
Courcôme, Raix, La Faye, 
La Chèvrerie, Bernac, St Martin du 
Clocher, Londigny, Montjean, Villiers 
Le Roux, Villefagnan, La Magdeleine, 
La Forêt de Tessé, Theil Rabier, 
Paizay Aubouin Embourie, Empuré, 
Longré, Brettes, Souvigné

Tournée Chabanais/Roumazières

JANVIER 2020  Tournée St Claud  

FÉVRIER 2020

Un portage de repas
en liaison chaude 7 jours/7 
jours fériés compris 
n’hésitez plus, 
contactez-nous !

Déductible des impôts
Toutes nos prestations ouvrent droit 

à un crédit d’impôts égal à 50% 

des dépenses engagées 

(selon législation en vigueur)

AIDE FINANCIÈRE

Organismes financeurs : 

• Conseil Départemental

• Carsat

• Sécurité sociale

• CCAS Soyaux

• MSA

Chassiecq, Turgon, Le Grand 

Madieu, St Laurent de Ceris, Parzac, 

Beaulieu sur Sonette, Ventouse, 

Valence, La Tâche, Cellefrouin, 

St Claud, Lussac, Suaux, Nieuil

Roumazières Loubert, Genouillac, 

Suris, La Péruse, Manot, Chirac, 

Exideuil, St Quentin, Chabanais, 

Pressignac, Chassenon, Etagnac, 

Chabrac, Mazières


